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Macédoine
vinaigrette

Sauté de dinde à
l'indienne

Haricots blanc
borlotti

Fromage

Fruit de saison

Salade de riz aux
légumes

Emincé de porc au
chorizo

Tian de légumes
d'été

Fromage

Compote

Pois chiches au
cumin

Poulet à l'orientale

Blettes à la crème

Fromage

Chocolat liégeois

REPAS FROID

Terrine de légumes

Salade parisienne
(pâtes, jambon, 

emmental, tomates
et champignons)

Fromage blanc

Tarte maison

Betteraves
rémoulade

Filet de poisson du
jour citronné

Crozets au beurre

Yaourt nature 

Fruit de saison

Carottes rapées
vinaigrette

Rable de lapin à la
moutarde

Pommes grenailles

Fromage

Pâtisserie du chef

Radis

Rôti de veau

Purée de PDT et
céléri

Fromage 

Roulé confiture
fraise

Mardi

Mardi
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Information livraison et tout changement, prévenir 48h à l’avance : 06 49 52 90 15
Menus validés par une diététicienne diplômée

Mardi

Salade de PDT

Navarin d'agneau

Tajine de légumes

Fromage

Fruit de saison

Charcuterie et
cornichon

Bœuf bourguignon

Carottes fondantes

Fromage

Pâtisserie du chef

REPAS FROID

Salade de tomates
vinaigrette

Salade de PDT au
cervelas et
cornichons 

Fromage

Chocolat liégeois

Concombre
vinaigrette

Foie de génisse jus
persillé

Purée de pomme
de terre

Yaourt nature 

Fruit de saison

Salade de lentilles
aux oignons

Filet de dinde pané

Aubergines à l'ail

Fromage
 

Roulé confiture
fraise

Salade de céréales
gourmandes

Andouilette

Ratatouille

Fromage blanc

Tarte maison

Coleslaw

Paëlla de poisson

Fromage

Compote
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Macédoine
vinaigrette

Sauté de dinde à
l'indienne

Haricots blanc
borlotti

Fromage sans sel

Fruit de saison

Salade de riz aux
légumes

Emincé de porc 

Tian de légumes
d'été

Fromage sans sel

Compote

REPAS FROID

Terrine de légumes

Salade parisienne
(pâtes, jambon, 

 tomates et
champignons)

Fromage blanc

Tarte maison

Radis

Rôti de veau

Purée de PDT et
céléri

Fromage sans sel

Roulé confiture
fraise

Betteraves
vinaigrette

Filet de poisson du
jour citronné

Crozets

Yaourt nature 

Fruit de saison

Pois chiches au
cumin

Poulet à l'orientale

Blettes à la crème

Fromage sans sel

Chocolat liégeois

Carottes rapées
vinaigrette

Rable de lapin à la
moutarde

Pommes grenailles

Fromage sans sel

Pâtisserie du chef

Dérogation  Agrément :  03-013-014 Viande origine française ou UE
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