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Poireaux vinaigrette

Chipolatas

Purée de PDT

Fromage

Fruit de saison

Asperges
vinaigrette

Tête de veau  sauce
gribiche

Pomme vapeur

Fromage Blanc

Liégeois chocolat

Salade de pâtes

Petit salé

Choux

Fromage

Fruit de saison

Salade de crozets

Endives au jambon

Fromage 

Bavarois fruits
rouges

Coleslaw

Filet de poisson du
jour sauce agrumes

Lentilles

Yaourt nature

Eclair

Galantine

Pot au feu

Fromage

Pâtisserie du chef

Salade de tomates
et œufs durs

Colombo 

Riz créole

Fromage 

Fruit de saison

Mardi

Mardi
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Information livraison et tout changement, prévenir 48h à l’avance :  06 49 52 90 15 
Menus validés par une diététicienne diplômée : 07 64 62 64 71

Mardi

Champignons à la
grecque

Poisson du jour
citron et aneth

Spaghetti

Fromage

Fruit de saison

Terrine de lapin

Poisson du jour à la
bordelaise

Fondue de poireaux

Fromage

Pâtisserie du chef

Salade d'artichaut
vinaigrette

Haché de veau
sauce échalote

Polenta

Fromage

Fruit de saison

Pâté croute

Sauté de canard à
l'orange

Navets mijotés

Yaourt nature

Eclair

Rillette et
cornichons

Bœuf bourguignon

Carottes fondantes

Fromage 

Fruit de saison

Salade verte

Tartiflette au
jambon cru

Fromage 

Bavarois fruits
rouges

Quiche au chèvre 

Echine de porc
charcutière

Haricots verts 

Fromage blanc

Liégeois chocolat
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Poireaux vnaigrette

Poisson du jour
citron et aneth

Purée de PDT

Fromage

Fruit de saison

Asperges
vinaigrette

Echine de porc 

Haricots verts 

Fromage blanc

Liégeois chocolat

Salade de crozets

Endives au jambon

Fromage sans sel

Bavarois fruits
rouges

Coleslaw

Filet de poisson du
jour sauce agrumes

Lentilles

Yaourt nature

Eclair

Salade de pâtes

Haché de veau
sauce échalote

Choux

Fromage sans sel

Fruit de saison

Salade de tomates
et œufs durs

Colombo
 

Riz créole

Fromage sans sel

Fruit de saison

Jambon sans sel

Pot au feu

Fromage sans sel

Pâtisserie du chef
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